
 
 
 

 
 
Preparo e orientações para 

 
URETROCISTOGRAFIA 

 
 
 
 
 
 
O EXAME DURA CERCA DE 1 HORA      
 
 
Sem preparo 
 
 
Considerações gerais: 
 
- Trazer exames anteriores relacionados ao órgão ou área que será examinada; 
 
 
 
VERIFICAR SE PACIENTE É ALERGICO (SE FOR PASSAR PREPARO): 
 
Predsim 20 mg – tomar 02 comprimidos 13 horas antes do exame. 
                                  07 horas antes do exame 
                             01 hora antes do exame 
 
Polaranime 2 mg – tomar 01 comprimido 01 hora antes do exame  
 
    ou 
 
Alegra 180 mg – tomar 01 comprimido 1 hora antes do exame. 
 
 
Paciente com diabete: tomar somente Polaramini ou Alegra.  
 

 
 

 

 
 

TEL:   (73)3281-7705 
Eunápolis e Porto Seguro 

(73) 98185-1881  Eunápolis 

(73) 99948-0025  Porto Seguro 
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