BRASIL DIAGNOSTICOS POR IMAGEM

Preparo e orientacdes para
HISTEROSSALPINGOGRAFIA

PREPARO:
- Abstinéncia sexual desde o 1° dia da menstruagao.

NO DIA DO EXAME: tomar 40 gotas de LUFTAL &s 06:00hs, fazer jejum de 2 horas
antes do exame e para maior conforto recomenda-se tomar 2 comprimidos de
Buscopan, ou se preferir Advil (ibuprofeno) duas horas antes do exame,

TRAZER ABSORVENTE HIGIENICO.

PARA PACIENTES ALERGICOS:
Predsim 20 mg — tomar 02 comprimidos 13 horas antes do exame.
07 horas antes do exame
01 hora antes do exame
Polaranime 2 mg — tomar 01 comprimido 01 hora antes do exame
ou

Alegra 180 mg — tomar 01 comprimido 1 hora antes do exame.
Paciente com diabetes: tomar somente Polaramini ou Alegra.

OBS: Trazer exames anteriores;
Trazer teste de Beta HCG (teste feito em laboratério um dia antes do exame);

N&o ter relagdes sexuais na semana decorrente do exame.

- Esse exame deve ser marcado do 5° ao 12° dia do ciclo menstrual. Contar desde

primeiro dia que menstruou
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